
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

基督教樂道幼稚園 

學校名稱    
 

2022 至 2023 
 

高班 

學年    
 

年級   
 

活動名稱 

中國武術活動 

 

活動目標 

 認識香港武術發展 

 認識武術套路、基本動作 

 嘗試做出武術的基本動作 

 享受中國武術活動的樂趣 

 
 

活動簡介 

 先由活動負責人帶領幼兒做熱身運動 

 向幼兒簡介香港武術的發展、簡介套路、基本動作講解 

 活動負責人向幼兒示範動作 

 幼兒一起嘗試做出武術的基本動作 

 
 

  



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


