
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

 

學校名稱：基督教樂道幼稚園 
 

   

學年：2024 至 2025  年級：低班及高班 
 

活動名稱 

中華文化講座 – K2-K3 中醫講座 

 

活動目標 

 能初步了解中醫及西醫的分別 

 能認識中醫的工作 

 能認識常見的中藥材 

 培養幼兒對中醫藥文化的初步興趣及認識 
 

活動簡介 

 講者簡單介紹中醫的工作 

 透過角色扮演活動介紹中醫診斷疾病的四種基本方法：「望、聞、問、切」 

 透過角色扮演介紹看診的步驟 

 透過多感官學習認識常見的中藥材 

 在高班幻想區設置中醫藥坊，讓幼兒探索不同的中醫藥材。 

 
 

  



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


